
常熟市羽毛球协会 
 

常羽协[2025]第 3 号 

 

关于举办常熟市第十二届羽协杯赛的通知 

 

为深入贯彻《全民健身条例》和《常熟市全民健身实施计

划》，进一步活跃市民的体育健身活动，推动我市全民健身运动

广泛开展，促进我市羽毛球运动的普及和提高，决定举办常熟

市第十二届羽协杯赛。比赛有关通知如下： 

一、 指导单位：常熟市体育总会  

主办单位：常熟市羽毛球协会 

协办单位：常熟市工人文化宫 

二、 比赛时间：2025 年 11 月 1 日--2 日（周六周日） 

三、 比赛地点：常熟市工人文化宫四楼羽毛球馆（珠海路

37 号） 

四、比赛项目：青年组男子单打、女子单打、男子双打、

女子双打、混合双打，中年组男子单打、女子单打、男子双打、

女子双打、混合双打 

五、参赛对象：各企事业单位、乡镇街道及个人（全市羽

毛球爱好者）。 

六、运动员资格： 



     1、参赛运动员必须身体健康，适宜参加本项运动。对于

有基础性疾病等的人员，应充分评估自身体质状况是否适合羽

毛球比赛，一旦参赛安全责任自负。参赛人员应当自行购买意

外保险，以防未然。比赛期间如发生意外伤害事故，一切后果

自负。主办方对参赛人员的受伤不承担任何法律责任。 

2、凡具有常熟市户籍、持有常熟市二代身份证的公民。 

3、持有外地二代身份证，在常熟市范围内工作、生活的

人员。须出具距开赛至少 3 个月的社保证明（即 2025 年 8 月 1

日起）。  

4、香港、澳门、台湾地区和外国籍在常工作人员须提供

就业证、居住证、护照、单位证明等资料。 

5、代表乡镇、街道参赛的运动员必须是乡镇街道工作人

员、下属单位员工（以社保为准）或是本镇、街道居民（以身

份证为准）。运动员可选择代表乡镇、街道或系统参赛。但只能

代表一个单位参加比赛。 

6、运动员必须年满 18 周岁以上。 

七、报名： 

1、以单位名义组队的各参赛队可报领队、教练各一人，

运动员根据年龄参加相应组别的比赛。 

2、以个人名义参赛的直接报名参加相应组别的比赛。 

3、每名运动员只能参加一个项目比赛，不可兼项。 

4、每名参赛运动员交纳报名费 50 元。 

八、竞赛办法： 

1、比赛按国家体育总局审定的最新《羽毛球竞赛规则》

及本次比赛规定执行。 



2、本次比赛设青年组、中年组各五个单项赛（男单、女

单、男双、女双、混双），均采用淘汰赛制。 

3、中年组为 1985 年 1 月 1 日前出生的运动员。青年组为

1985 年 1月 1 日及以后出生的运动员。 

4、中年组的运动员可降组参加青年组的比赛。青年组的

运动员不能参加中年组的比赛。双打项目如跨年龄组合的以年

龄小的确定参加组别。 

5、比赛为三局二胜、每局 15 分，每球得分制，比分 14

平时，须净胜两分，19 平时先到 20 分的胜该局，第三局有一方

先到 8分，即交换场地。 

6、上届单项赛各单项前四名为本届相应组别的种子选手。

其余选手直接抽签入位。 

九、比赛用球：李宁 C60 

十、录取名次和奖励 

1、青年组、中年组五个单项均取前八名（其中第五名并

列）。如不足八名的则递减一名录取名次。如不足四名的则取消

该单项赛比赛。 

2、获得名次的运动员分别颁发奖牌和证书。 

3、各参赛运动员获得纪念品一份。 

十一、报名表和报到 

1、报名表：本次比赛只接受电子报名表的报名方式，请

各参赛单位和个人按规定认真填写报名表，填写不符合要求的

不予受理。将报名表和运动员二代身份证扫描件转换成 PDF 格

式文件（单位的须加盖公章），于 2025 年 10 月 20 日前发至羽

协邮箱：csyuxie@163.com。逾期恕不受理。报名表格请在常熟

mailto:于2025年10月20日前发至
mailto:csyuxie@163.com


市羽毛球协会网站 csyuxie.com 下载。报名交费联系人：陶志

健、霍爱萍。 

2、抽签：电脑抽签。 

3、报到：各比赛日上午 8 点报到、8 点 20 分开始比赛，

请各参赛运动员根据比赛秩序册准时到达比赛场地，迟到十分

钟作弃权处理。 

十二、未尽事宜，另行通知；解释权属主办单位。 

 

                                 

                              常熟市羽毛球协会 

                              2025 年 09 月 15 日 


